
‭Titolo‬
‭Progetto‬

‭Olimpiadi di primo soccorso per studenti‬

‭Ente‬
‭proponente‬

‭MODALITA’ E BREVE‬
‭DESCRIZIONE‬

‭OBIETTIVI‬
‭E DESTINATARI‬

‭DURATA‬ ‭INFO ISCRIZIONE E‬
‭SCADENZA‬

‭TUTOR INTERNO‬
‭E CODICE‬
‭CLASSROOM PER‬
‭ISCRIZIONE‬

‭Dipartimento di‬
‭scienze naturali‬
‭con Croce‬
‭Rossa Italiana‬

‭L'attività‬ ‭progettuale‬ ‭prevede‬
‭la‬ ‭partecipazione‬ ‭alla‬ ‭II‬
‭edizione‬ ‭del‬ ‭progetto‬
‭“Olimpiadi‬ ‭di‬ ‭primo‬ ‭soccorso‬
‭per‬ ‭studenti”,‬ ‭promosso‬ ‭dalla‬
‭Croce‬ ‭Rossa‬ ‭Italiana‬ ‭e‬ ‭dal‬
‭M.I.M.,‬ ‭con‬ ‭l’obiettivo‬ ‭di‬
‭diffondere‬ ‭la‬‭cultura‬‭del‬‭primo‬
‭soccorso‬ ‭tra‬ ‭le‬ ‭studentesse‬‭e‬
‭gli‬ ‭studenti‬ ‭del‬ ‭IV‬ ‭anno‬ ‭delle‬
‭scuole‬ ‭secondarie‬ ‭di‬‭secondo‬
‭grado.‬

‭Gli‬ ‭studenti‬ ‭acquisiranno‬
‭conoscenze‬ ‭teoriche‬ ‭di‬ ‭primo‬
‭soccorso‬ ‭e‬ ‭le‬ ‭applicheranno‬
‭concretamente‬ ‭in‬ ‭situazioni‬
‭simulate.‬ ‭I‬ ‭temi‬ ‭trattati‬
‭saranno:‬‭chiamata‬‭di‬‭soccorso‬
‭e‬ ‭gestione‬ ‭dei‬ ‭soccorsi;‬
‭tecniche‬ ‭di‬ ‭autoprotezione‬ ‭e‬
‭sicurezza‬ ‭della‬ ‭scena;‬
‭rianimazione‬ ‭cardiopolmonare‬
‭e‬ ‭defibrillazione‬ ‭precoce;‬
‭approccio‬ ‭al‬ ‭primo‬ ‭soccorso‬
‭della‬ ‭vittima‬ ‭di‬ ‭patologia‬
‭medica;‬ ‭approccio‬ ‭al‬ ‭primo‬
‭soccorso‬ ‭della‬ ‭vittima‬ ‭di‬
‭patologia‬ ‭traumatica;‬
‭approccio‬ ‭al‬ ‭primo‬ ‭soccorso‬
‭della‬ ‭vittima‬ ‭di‬ ‭attacco‬ ‭di‬
‭panico‬ ‭o‬ ‭crisi‬ ‭d’ansia;‬
‭approccio‬ ‭al‬ ‭primo‬ ‭soccorso‬
‭nel bambino.‬

‭Il progetto è rivolto agli‬
‭studenti delle classi‬
‭QUARTE‬‭di qualunque‬
‭indirizzo, per un massimo‬
‭di 40 studenti.‬

‭Gli obiettivi previsti sono:‬
‭- sviluppo delle‬
‭competenze di‬
‭cittadinanza attiva‬
‭- ampliamento del‬
‭bagaglio culturale‬
‭(nell’ambito del primo‬
‭soccorso)‬
‭- affrontare situazioni‬
‭problematiche reali e‬
‭sapere individuare‬
‭soluzioni adeguate‬
‭- miglioramento della‬
‭capacità di lavorare in‬
‭gruppo‬
‭- potenziamento delle‬
‭attività di orientamento‬

‭L’attività si divide in‬
‭due fasi distinte:‬

‭fase 1 (PCTO)‬
‭dal 12 gennaio 2024,‬
‭15 ore di formazione‬
‭teorico-pratica di primo‬
‭soccorso con lezioni a‬
‭scuola, di norma della‬
‭durata di 2 ore, il‬
‭venerdì pomeriggio‬
‭(potrà fare eccezione‬
‭la formazione BLSD)‬

‭fase 2 (gara)‬
‭Un gruppo selezionato‬
‭di studenti continuerà‬
‭la preparazione per‬
‭affrontare la gara‬
‭regionale di primo‬
‭soccorso dedicata alle‬
‭scuole partecipanti‬
‭all’iniziativa e le‬
‭eventuali fasi‬
‭successive. A chi‬
‭parteciperà a questa‬
‭fase sarà riconosciuto‬
‭un credito formativo.‬

‭Le iscrizioni si ricevono sino al‬
‭10 gennaio 2024‬

‭Per inviare la propria‬
‭candidatura compilare il modulo‬
‭al link‬

‭https://forms.gle/NkZgFm29LLD‬
‭QJAJy8‬

‭Qualora le iscrizioni‬
‭superassero il numero massimo‬
‭previsto, sarà effettuata una‬
‭selezione sulla base dell’ordine‬
‭cronologico di compilazione del‬
‭modulo.‬

‭Tutor interno: prof.ssa‬
‭Laura Corti‬

‭codice classroom:‬
‭iyug3zo‬

‭Si precisa che‬
‭l’iscrizione alla‬
‭classroom potrà‬
‭essere fatta solo dopo‬
‭aver ricevuto conferma‬
‭dell’accettazione‬
‭dell’iscrizione.‬
‭.‬
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‭All’interno‬ ‭del‬ ‭percorso‬ ‭è‬
‭prevista‬ ‭anche‬ ‭la‬ ‭formazione‬
‭BLSD‬ ‭per‬ ‭l’utilizzo‬ ‭del‬
‭Defibrillatore‬
‭(semi)Automatico‬ ‭Esterno‬
‭(DAE),‬ ‭con‬ ‭rilascio‬ ‭di‬
‭certificazione‬ ‭AREU‬ ‭valida‬ ‭su‬
‭tutto il territorio nazionale.‬

‭Al‬ ‭termine‬ ‭di‬ ‭questa‬ ‭prima‬
‭fase,‬ ‭una‬ ‭squadra‬ ‭di‬ ‭sei‬
‭studenti,‬ ‭guidati‬ ‭da‬ ‭un‬ ‭trainer‬
‭accompagnatore‬ ‭C.R.I.,‬
‭affronterà‬ ‭una‬ ‭gara‬ ‭regionale‬
‭di‬ ‭primo‬ ‭soccorso‬ ‭dedicata‬
‭alle‬ ‭scuole‬ ‭partecipanti‬
‭all'iniziativa.‬ ‭All'istituto‬
‭vincitore‬ ‭sarà‬ ‭garantito‬
‭l'accesso‬ ‭alla‬ ‭fase‬ ‭nazionale,‬
‭prevista in maggio 2024.‬

‭COME‬
‭ISCRIVERSI‬
‭Come indicato nella sezione‬‭info e scadenza iscrizione‬

‭LINK E NOTE‬
‭Maggiori informazioni sul progetto possono essere reperite al link‬
‭https://usr.istruzionelombardia.gov.it/wp-content/uploads/2023/10/Presentazione-Progetto-Olimpiadi-II-Edizione.pdf‬

‭Il Dirigente Scolastico‬

‭Dott.ssa Carmela Merone‬
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